
Curso de Aromaterapia Holística Profesional, nivel II

Objetivo del Nivel II:

Una vez establecidas las bases sólidas en el primer nivel, en este profundizamos en el 
conocimiento y aplicaciones de los principales aceites esenciales, vegetales e hidrolatos así 
como en los tratamientos principales, experimentando y conociendo también cómo se elaboran 
los preparados y aplicando conceptos básicos de perfumería para lograr mezclas armónicas. 

Parte teórica: 

 Estudio de 20 aceites esenciales principales.
 Estudio de 10 aceites vegetales principales.
 Estudio de 5 hidrolatos principales.
 Tratamientos en Aromaterapia y forma de aplicarlos. 
 Principios de perfumería natural con aceites esenciales aplicados para conseguir 

mezclas armónicas. 
 Formulario terapéutico y cosmético. 

Parte práctica: 

 Técnicas olfativas (educación y desarrollo del sentido del olfato). 
 Conocimiento práctico de: 

- Aceites esenciales puros, concretos y absolutos, aceites vegetales e hidrolatos. 

 Preparación de extractos oleosos y alcohólicos. 
 Preparación de aceites de masaje y de baño. 
 Preparación de cremas y geles con aceites esenciales. 
 Perfumes. 
 Compresas.

Fechas del próximo Nivel 2: sábado 2 y domingo 3 de Abril de 2011.
Duración: 16 horas en un fin de semana intensivo.
Horario: sábado y domingo de 10.00h a 14.00h y de 16.00h a 20.00h.
Precio: 150 € al reservar la plaza. (Diploma y materiales incluidos en el precio.)
Profesor: Enrique Sanz Bascuñana. Aromatólogo, aromaterapeuta, autor del libro “La Nueva 
Aromaterapia, de la magia y la intuición a la certeza científica” (Obelisco, 1.996).
Lugar: TEMPS DE SALUT - c/ Sastre 6, 2º 3ª · 08401 Granollers (Barcelona) Tel. 93.879.31.50
www.tempsdesalut.com - info@tempsdesalut.com
Organización, inscripción, reservas: Jan 609.480.887

nº cuenta: Caixa Catalunya 2013 0768 79 0200459908
Datos para pago del curso mediante ingreso/transferencia

Concepto: AROMA 2
Ordenante: hacer constar nombre del alumno (importante!)


